HealthPulse: Aplicativo
para Gestao de
Treinos entre Personal

Tralners e Alunos

O projeto HealthPulse consiste no desenvolvimento de um aplicativo mével focado no
monitoramento de saude e bem-estar.

O objetivo é substituir métodos tradicionais, centralizando o acompanhamento da evolucao fisica e
do progresso nos treinos.



