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Este projeto de extensao promoveu o lazer no bairro Jardim Sao Miguel, Braganca Paulista, como
forma de inclusao social por meio de ginasticas para criancas, com énfase para o publico feminino.
Utilizamos a quadra coberta da escola da prefeitura onde o projeto ocorreu, além de sua sala de
video, seus colchonetes, seus arcos e aparelho de som.

e Ginastica no Ensino Fundamental |

e Autores:



Ginastica no Ensino
Fundamental |

de Ensino,
Pesquisa e Extensao

Ginastica no ensino fundamental |

Valentina Piragibe, Amabile Suelem Mendes

Este projeto de extensdo promoveu o lazer no bairro Jardim Sao Miguel, Braganca Paulista,
como forma de inclusao social por meio de ginasticas para crian¢as, com énfase para o publico
feminino. Utilizamos a quadra coberta da escola da prefeitura onde o projeto ocorreu, além de

sua sala de video, seus colchonetes, seus arcos e aparelho de som.
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Objetivos especificos
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Avaliacao

- Por meio de registros escritos das falas e gestualidade das criancas;
- Avaliacao realizada pelas criangas por meio de desenhos;

- Coreografia realizada ao final do projeto;

- Fotos e videos.
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Avaliacio realizada pelas criancas — O que mais gostaram no projeto de ginastica
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Fotos de atividades do projeto
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Fotos de atividades do projeto
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